Zikladni Skola KynSperk nad Oh¥i
Dim déti a mladeze 2025 - 2026 - nabidka zajmovych krouzku

nazev krouzku

vedouci

nazev krouzku

vedouci

Badminton (od 4. tf. ZS)

Mgr. Margita Mala

Miady hasi¢

Jana Lodrova

1 |int. |pravidia, technika hry po 18:00 -19:30 VTV 20]ext. |kondice, zaklady, soutéze st 16:00 -18:00, pa 17:00 -18.00
Cviceni rodice a déti I Jana Novackova Kopana piipravka Martina Hrubd, DiS.
2 |int.[(2 - 5 let) max. 15 dati po 16:00 -17:00 VTV 21|ext. |pravidla, kondice, zapasy at, &t 15:30 - 17:00, hiiste
Cviceni rodice a déti 11 Jana Novackova Kopana Zaci Ing. Martin Najman
3 |int.|(2-5 let) max. 15 d&ti po 17:00 -18:00 VTV 22|ext. |pravidla, kondice, hra po, st 16:00 - 17:30, hiisté
e 1w e v Mgr. Katefina Peleskovd, v & . s
. Seminar z Cj 9. tF. max.15 Mer. L. Bursovd Hruskovi, MBA Florbal ml. (2. -5. tt. ZS) | Mgr. Bc. Robert Pisdrik
4 [int. | piipr. ke zkouskam (Fijen - duben) &t 14:00 - 15:30 23|ext. |pravidla, technika hry ¢t 16:00 - 17.00, VTV
PP & Mgr. Katefina Peleskova, v & . o
. Seminaf z Cj 9. tf. max.15 Mer. L. Bursovi HruSkovd, MBA FlOITbal ml. (9d 6. tf. ZS) | Mgr. Bc. Robert Pisdrik
5 |int.|pfipr. ke zkouskam (fijen - duben) & 14:00 - 15:30 24|ext. |pravidla, technika hry ¢t 17:00 - 18:00, VTV
Seminar z M 9. tf. max.15 Mgr. Petra Sivikovd Body styling (od 4.tt. ZS) Bc. Jana Beckova, DiS.
6 |int. |piipr. ke zkouskam (fijen - duben) po 14:00 -15:00 25|ext. |kondice, formovani postavy st 17:00 - 18:00, MTV
Rybafri (od 2. tf. ZS) Petr KiiZ Dance ml. Jana Spackovd
7 |int. |pravidla vazani, nahazovéni, chytani  |pa 13:00 - 15:00, PC 2/MTV|26|DDM |tanec, tvorba choreografii st 14:00 - 15:00 DDM
3D tisk (od 5. ti. ZS) Petr Kiiz Dance st. Jana Spackovd
8 |int. [modelace v PC, prace s 3D tiskarnou ¢t 14:00 - 15:00, PC 2 27|DDM |tanec, tvorba choreografii st 15:00 - 16:00 DDM
Programovani Mgr. Michal Gaji¢ Aerobik Jana Spackovi
9 lint.|(7. - 9. tf. Zg) po 14:00 - 15:00 28|DDM |rytmus, malé choreografie ut 14:00 - 15:00 DDM
Pedeni, vareni (od 3. tf. ZS) RiiZena Vignerova Na hac¢ku (od 3. tf. ZS) Jana Spackova
10]1int. | peceni a vateni, vl. receptar ¢t 16:00 - 18:00 29| DDM |hracky a jiné, dle schopnosti ¢t 15:00 - 16:30 DDM
Hratky s knihou (od 2. t. 78) RuZena Vignerovd Discgolf Jana Spackovi
11]int.|prace s textem, Cetba, tvorba po 15:00 - 16:00 30| DDM |zaklady, pravidla hry, turnaje po 15:00 - 16:00, VTV/ venku
Tvoriva dilna (od 2. tt. ZS) | Be. Kristyna Vargova Divéi Klub (od 2. t. ZS) Jana Spackovd
12]ext|prace s riznymi materialy po 16:00 - 18:00, DDM 31| ppM |tvorba darkd a dekoraci ¢t 14:00 - 15:00 DDM
Keramika (od 2. tf. ZS) Bc. Kristyna Vargovd Volejbal (od 3. ti. ZS) Tomas Novacek
13|ext|prace s hlinou a glazurami 1t 16:00 - 18:00, DDM 32| DDM |pravidla, prace s mi¢em, hra ut 15:30 - 17:00, VIV
Mazoretky mladsi (od 5 let) Bc. Hana Babicka Sportovni hry (I. st. ZS) Tomas Novicek
14|ext|zéklady pohybu, rytmus pa 16:00 - 17:30 MTV | 33| pDM |stiidani ¢innosti, fyz. kondice | po 14:00 - 15:00, MTV
Mazoretky starSi Bc. Eliska Lorinczova Kautil Tom Tomads Novacek
15]ext{soutézni choreografie ne 9:00 - 12:00 VTV | 34| pbM |vyroba z riiznych material po 15:30 - 17:00, dilny
Mazoretky Twirling Luka$§ Marek Zalesak (od 3. tf. ZS) Tomads Novicek
16]ext.|soutézni choreografie ne 12:00 - 15:00 VTV 35| DDM |pobyt v prirodg, tabofeni ¢t 15:30 - 17:00, MTV
Gymnastika I zacatecnici Martina Holld Stirelba I (od 2. ti. ZS) Tomds Novicek
17| ext.|rozvoj zakladt dle kondice zaki ¢t 14:00 - 15:00 VTV 36| DDM |luk, vzduchovka, prak, foukagka st 14:00 - 15200, MTV
Gymnastika IT st. pokrogili Martina Holld Stitelba II (od 5. ti. ZS) Tomas Novacek
18|ext|rozvoj dle kondice, soutézni sestavy it 16:00-17:00 MT, &t 15:00-16:00 | 37 [ DDM | luk, vzduchovka, prak, foukacka st 15:30 - 16:30, MTV
Gymnastika ITI ml. pokrogili Martina Holld Sebeobrana Tomd§ Novacek
19]ext.|rozvoj dle kondice, soutézni sestavy ut 15:00 - 16:00 MTV | 38| ppm |kondice, zéklady obrany ¢t 14:00 - 15:00, MTV




